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Lieben Sie Behandlungen auf den Schlachtbänken der Schulmedizin, dann sollten Sie meine erfolgreichen
Heilungen lieber nicht lesen. Unser Heiler ist die Lebensenergie. Diese pulsiert in der ganzen Schöpfung, im
Sonnensystem und in jedem Atom unseres Körpers. Sie bewirkt alles Keimen, Wachsen, Blühen und Reifen.
Die asiatische Naturheilkunde nutzt diese seit Jahrtausenden. Berühmt ist die uralte indische Ayurveda-
Naturheilkunst. Insbesondere spielt da die Mediation eine große Rolle, um heil zu werden als Heiliger, Yogi
oder als Erleuchteter. Wir Europäer benutzen diese, um uns zu entspannen und ganzheitlich zu heilen
Körper, Seele und Geist. Es gibt unzählige geistige Heilmethoden, auf die sich unser Geist einstellen muss,
damit diese heilen. Ich erlebte mit der Transzendentalen Meditation Sofortheilungen, andere wieder nicht.
Bei einem hilft Autogenes Training, bei anderen eine Lachtherapie, wobei sämtliche Muskeln und
Nervenstränge gelockert werden. Das positive Denken spielt bei meinem Schwager nicht nur eine
gesundheitlich Rolle, sogar sein großer Autowunsch erfüllte sich. Auch Gartenarbeit an der frischen Luft und
im Grünen hilft heilen, wenn man nicht übertreibt. Fast jeder Blumenfreund hat da schon meditiert, z.B.
beim Betrachten einer wunderschönen Rosenblüte war er versunken und hat alles um sich vergessen.

Als vielfach gebeutelter Mensch, als verbotener Arbeiterdichter im einstigen Arbeiterstaat, bei vielen
Betrügereien, ebenso als mein Bankvermögen ausgeraubt und zu einem Schuldenberg gemacht wurde,
konnte ich das nur mit meinen geistigen Heilmethoden verkraften. Ich begann wieder Gedichte,
Kurzgeschichten und Aphorismen zu schreiben. Auch das wurde für mich eine geistige Heilmethode. Meine
vielen eBooks bei BookRix sind lesenswert.
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From reader reviews:

Kim Townsend:

In other case, little individuals like to read book Erfolgreiche Geistheilungen (German Edition). You can
choose the best book if you like reading a book. So long as we know about how is important any book
Erfolgreiche Geistheilungen (German Edition). You can add know-how and of course you can around the
world by a book. Absolutely right, mainly because from book you can recognize everything! From your
country until eventually foreign or abroad you may be known. About simple issue until wonderful thing you
could know that. In this era, we can easily open a book or searching by internet system. It is called e-book.
You may use it when you feel weary to go to the library. Let's study.

Larry Hudgens:

This book untitled Erfolgreiche Geistheilungen (German Edition) to be one of several books which best
seller in this year, that is because when you read this e-book you can get a lot of benefit in it. You will easily
to buy this particular book in the book store or you can order it via online. The publisher of the book sells the
e-book too. It makes you quickly to read this book, because you can read this book in your Smart phone. So
there is no reason to your account to past this publication from your list.

Jane Hanscom:

Typically the book Erfolgreiche Geistheilungen (German Edition) will bring you to the new experience of
reading any book. The author style to elucidate the idea is very unique. In the event you try to find new book
to read, this book very suitable to you. The book Erfolgreiche Geistheilungen (German Edition) is much
recommended to you to study. You can also get the e-book in the official web site, so you can more easily to
read the book.

Sharon Works:

Often the book Erfolgreiche Geistheilungen (German Edition) has a lot of information on it. So when you
read this book you can get a lot of benefit. The book was published by the very famous author. The writer
makes some research ahead of write this book. This particular book very easy to read you may get the point
easily after scanning this book.
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