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L eistungssport ist entweder padagogisch, oder er ist gar nichts! So hief3 das olympische Credo von
Coubertin, das er sich zu Lebzeiten gewiinscht hatte (vgl. Grupe, 1998, S. 34).

In der heutigen Zeit ist der Ausspruch relevant wie selten zuvor. Die Karriere kann aber auch am Hohepunkt
des leistungssportlichen Konnens schnell vorbei sein. Um aber dennoch sein sportliches Talent nutzen zu
konnen, muss ein Weg gefunden werden, den L eistungssport und die Schule zu vereinbaren. Dies geschieht
mit Hilfe der Verbundsysteme L eistungssport — Schule. Sie sollen es ermdglichen, die Belastung des
Schulers zu verringern.

Nach umfangreicher Literaturanalyse zu dem Thema V erbundsysteme Schule — L eistungssport wird in der
vorliegenden Arbeit die Eliteschule des Sports a's die vorlaufig am besten geeignete Form der V erbindung
von Leistungssport und Schule gesehen. Im weiteren Verlauf der Arbeit sollen die Unterstiitzungsl el stungen
fur Schiler, welche ein Verbundsystem besuchen, erldutert und untersucht werden. Die in der vorliegenden
Studie zu beantwortende Fragestellung lautet: Bewéltigen die Schiiler im Verbundsystem der Sportschulen
Halle die Doppelbelastung von Schule und Leistungssport auf Grund von Unterstiitzungsleistungen der
Personen verschiedener Instanzen? Dabei soll die Sicht und das subjektive Empfinden der Schiller die
Grundlage der Ergebnisse bilden.

Diese Arbeit soll jedoch ein moglichst komplexes Abbild der Situation der sozialen Unterstiitzung an den
Sportschulen Halle bieten. Daher greift die durchgefihrte Studie auf quantitative und qualitative Methoden
zurlick. Um einen Hintergrund der Situation der Schiler in einer Eliteschule des Sports zu geben, wird die
Eliteschule des Sports thematisiert. Dabei soll kurz die historische Entwicklung, der aktuelle Status und das
Konzept erlautert werden. Im weiteren Verlauf wird die Doppelbelastung der Schiiler theoretisch fundiert.
Die Grundlage bilden Begriffe und Erkenntnisse der Doppel belastung, welche in der Literatur zu finden sind.
Die Bewadltigung dieser Belastung durch Unterstiitzungsl e stungen wird in den Blick genommen. Letztlich
soll das Ergebnis aufgezeigt werden, dass aus der Doppel bel astung und den empfangenen

Unterstiitzungsl eistungen resultiert.Nach der Betrachtung des Forschungsstandes wird die durchgefiihrte
Studie an der Sportschule Halle den Mittelpunkt der Ausfiihrungen darstellen.
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From reader reviews:
Leticia Brewster:

Have you spare time for just a day? What do you do when you have far more or little spare time? Y es, you
can choose the suitable activity for spend your time. Any person spent their very own spare time to take ago
walking, shopping, or went to typically the Mall. How about open or perhaps read a book called Eliteschulen
des Sports: Die Bewdltigung der Doppel bel astung von Schule und L eistungssport bei Schilern und
Schillerinnen am Beispiel der Sportschulen Halle (German Edition)? Maybe it isto get best activity for you.
Y ou aready know beside you can spend your time with the favorite's book, you can wiser than before. Do
you agree with their opinion or you have different opinion?

Lynnette Cash:

Do you certainly one of people who can't read pleasant if the sentence chained within the straightway, hold
on guysthis particular aren't like that. This Eliteschulen des Sports: Die Bewdltigung der Doppel bel astung
von Schule und Leistungssport bel Schilern und Schilerinnen am Beispiel der Sportschulen Halle (German
Edition) book is readable by you who hate the straight word style. Y ou will find the facts here are arrange for
enjoyable reading experience without leaving perhaps decrease the knowledge that want to offer to you. The
writer associated with Eliteschulen des Sports: Die Bewéltigung der Doppelbelastung von Schule und
Leistungssport bei Schilern und Schiilerinnen am Beispiel der Sportschulen Halle (German Edition) content
conveys thinking easily to understand by many people. The printed and e-book are not different in the
content but it just different asit. So, do you still thinking Eliteschulen des Sports: Die Bewaltigung der
Doppelbelastung von Schule und Leistungssport bei Schiilern und Schilerinnen am Beispiel der
Sportschulen Halle (German Edition) is not loveabl e to be your top checklist reading book?

Scott Peters:

Typically the book Eliteschulen des Sports: Die Bewdltigung der Doppel bel astung von Schule und

L eistungssport bei Schilern und Schiilerinnen am Beispiel der Sportschulen Halle (German Edition) hasalot
of information on it. So when you make sure to read this book you can get alot of profit. The book was
authored by the very famous author. The writer makes some research before write this book. That book very
easy to read you will get the point easily after reading this book.

James Basdler:

Areyou kind of stressful person, only have 10 or 15 minute in your day to upgrading your mind talent or
thinking skill even analytical thinking? Then you have problem with the book when compared with can
satisfy your limited time to read it because all of thistime you only find publication that need more time to
be study. Eliteschulen des Sports: Die Bewadltigung der Doppel belastung von Schule und L eistungssport bei
Schiilern und Schiilerinnen am Beispiel der Sportschulen Halle (German Edition) can be your answer given



it can be read by anyone who have those short spare time problems.
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