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Dieses Buch will die Bedeutung, Natur und Vorgänge innerer Entwicklung etwas durchleuchten. Sein Zweck
ist, Suchenden zu helfen, die Prozesse und Erfahrungen inneren Wachsens zu verstehen und zu erkennen, um
gleichsam als Leitfaden für jene zu dienen, die noch keinen persönlichen Lehrer und Mentor gefunden
haben.
Um das Buch für alle, die [inneres] Wachstum suchen, sinnvoll zu machen, ungeachtet ihres persönlichen
Glaubens, wurden die in der Zusammenstellung enthaltenen Abschnitte im Hinblick auf die psychologische
Natur ihres Inhalts ausgesucht und behandeln das innere Wachsen als einen empirischen Prozess. Unser
Schwerpunkt, obgleich wir von Sri Aurobindos Yoga ausgehen, liegt auf den universellen psychologischen
Elementen und Prinzipien inneren Wachsens, deren Verständnis und Gültigkeit eher auf persönlicher
Erfahrung, Selbstprüfung und Intuition beruhen als auf mentalen Anschauungen – obwohl Anschauungen
das Verstehen sowohl fördern als auch behindern können. Aus diesem Grund wurden Eigentümlichkeiten
des Wachstumsprozesses, die für Sri Aurobindos Yoga spezifisch sind, in diesem Buch nicht behandelt,
obwohl Andeutungen solcher Besonderheiten in einigen Abschnitten der Zusammenstellung enthalten sind.
Erklärungen spezieller Ausdrücke und Begriffe sind im Glossar am Ende des Buches zu finden. Einige der
Begriffe werden auch in der nachfolgenden Einführung behandelt.
Die Ausschnitte, die hier zusammengestellt wurden, stammen großenteils aus den Briefen Sri Aurobindos an
seine Jünger und den Gesprächen der Mutter mit den Kindern des Ashrams. Daher ihr zwangloser Stil, die
Auslassungen, Pausen, Wiederholungen usw. in vielen der Passagen.
Außer in der begrenzten Darlegung des Gegenstandes in der Einleitung wurde die Psychologie der inneren
Entwicklung hier in unausgesprochener und nicht-systematischer Weise durch die zitierten Passagen
dargestellt.
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From reader reviews:

James Murray:

As people who live in often the modest era should be update about what going on or information even
knowledge to make these keep up with the era and that is always change and progress. Some of you maybe
can update themselves by studying books. It is a good choice for you but the problems coming to an
individual is you don't know which one you should start with. This Inneres Wachsen: Die Psychologie der
inneren Entwicklung (German Edition) is our recommendation to cause you to keep up with the world. Why,
as this book serves what you want and wish in this era.

Lisa Yates:

Spent a free time to be fun activity to accomplish! A lot of people spent their down time with their family, or
their very own friends. Usually they undertaking activity like watching television, gonna beach, or picnic
from the park. They actually doing same every week. Do you feel it? Do you want to something different to
fill your current free time/ holiday? Could possibly be reading a book is usually option to fill your cost-free
time/ holiday. The first thing that you'll ask may be what kinds of book that you should read. If you want to
test look for book, may be the publication untitled Inneres Wachsen: Die Psychologie der inneren
Entwicklung (German Edition) can be very good book to read. May be it can be best activity to you.

Brian Register:

In this era which is the greater particular person or who has ability to do something more are more valuable
than other. Do you want to become certainly one of it? It is just simple strategy to have that. What you need
to do is just spending your time not very much but quite enough to enjoy a look at some books. Among the
books in the top checklist in your reading list is definitely Inneres Wachsen: Die Psychologie der inneren
Entwicklung (German Edition). This book and that is qualified as The Hungry Hills can get you closer in
growing to be precious person. By looking upward and review this reserve you can get many advantages.

John Gravatt:

A lot of e-book has printed but it takes a different approach. You can get it by net on social media. You can
choose the very best book for you, science, witty, novel, or whatever through searching from it. It is called of
book Inneres Wachsen: Die Psychologie der inneren Entwicklung (German Edition). Contain your
knowledge by it. Without departing the printed book, it might add your knowledge and make you happier to
read. It is most significant that, you must aware about guide. It can bring you from one destination for a other
place.
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